





CORDEIRO
EM DESTRAQUE

Sabor marcante, versatil e surpreendente: a
carne de cordeiro conquista pelo paladar e
pelos beneficios. Rica em ferro, proteinas,
zinco e vitaminas do complexo B, ela
oferece todos os aminoacidos essenciais
para o bom funcionamento do organismo.

E tem mais: a maior parte de suas gorduras
& do tipo “boa”, contribuindo para o equilibrio
do colesterol. Tudo isso em porgdes que
surpreendem pela leveza — cerca de 100 g
tém menos de 200 calorias.

Classico nas mesas do Oriente Médio e do
Mediterraneo, o cordeiro também faz parte
da nossa identidade gastronémica e vem
ganhando cada vez mais espaco.

Aqui ele & o protagonista, pode aproveitar
sem culpal




ESPECIALDADES DE
CORDEIRO

Cordeiro ao molhonegro . 1550
Acompanha puré de mandioquinha e arroz ’

" Gl Escondidinho Philomena
Kafta unidade DD

< OA® Kibe de cordeiroito
t?r%ueig’?)giebolada O

w5 Mini pasteis de cordeiro
e .. - a5

KIBE DE CORDEIRO



CORDEIRO NA BRASA

ACOMPANHAMENTO: MANDIOCA COZIDA, FAROFA E MOLHOS.

Carré francés e ]OP0

= b7

Cordeiro da casa

Costelinha

s 1147

s 204

Paleta Philomena

Inteira na tabua

Picanha

s TS

s |9

CARRE FRANCES

Trilogia de cordeiro

Carré francés, costelinha e linguica




UVARIEDADES NA BRASA

ACOMPANHAMENTO: MANDIOCA COZIDA, FAROFA E MOLHOS

Bife de tira s Q00
e O Brochete

Frango desossado me Q40
= 18707 Ribeye

Panceta suina s 845

o SO0 Short ribs Bam-Bam

Short ribs Pedrita e [R50

s DDQEO Trio na brasa

Bife de tira, ribeye e short ribs

TRIO NABRASA




PRATOS
EXECUTIUOS

Bifede tira . 762
Acompanha arroz, mandioca cozida, R$ )
farofa e molhos

Carré francés

R$ 98,00 Acompanha arroz, mandioca cozida,
farofa e molhos
Cordeiro da casa 5
Acompanha arroz, mandioca cozida, R$ 72,
farofa e molhos
s 5O5O File a parmegiana
’ Acompanha arroz e fritas
Frango desossado =
Acompanha arroz, mandioca cozida, R$ 49,
farofa e molhos
= 7280 Elbeye _ '
3 companha arroz, mandioca cozida,

farofa e molhos

Short ribs

Acompanha arroz, mandioca cozida, RS 71,50
farofa e molhos

*Com arroz Philomena acréscimo de R$ 7,50

RIBEYE




GUARNICOES

Arroz branco = |5
e 2P Arroz com alho

Arroz Philomena RS o S2a0
rs 13050 Legumes na brasa

Puré de mandioquinha = 350

o 5RO Risotos

Aspargos

Limao siciliano

Parmesao

Tomates com pesto de manjericao

LEGUMES NA BRASA



INDICACOES DA CASA

Bacalhau na brasa 1
Lombo de bacalhau do Porto, abobrinha, R$ 215,
batata, cebola e tomate na brasa, com arroz.

R$

ol Bacalhau Philomena
209, Lombo de bacalhau do Porto, batata, cebola,
azeitonas pretas ao azeite e arroz

Cordeiro ao molho negro . 158

Acompanha puré de mandioquinha e arroz

R$

Costelinha de porco
1242%° ao barbecue

Acompanha arroz e fritas

Escondidinho de bacalhau = 6]

e Bl Escondidinho Philomena
Filé a parmegiana 00
Acompanhpa arroze frlgtas = 158’

R$

108%° Filé mignon com fritas

Acompanha arroz

BACALHAU PHILOMENA



T
\\‘i?_’/

PRATOS KIDS

Penne a bolonhesa e 8

R$

365 Filé de frango

Acompanha arroz e fritas

File mignon s 3QE0

Acompanha arroz e fritas

SAINDAS

Carpaccio 500
Carpaccio, alface americana, palmito, R$ 6 ,
tomate, parmesao e molho de alcaparras

R$

6750 Palmito

Alface americana, tomate e palmito

Juliana
Alface americana, tomate, cenoura, palmito, R$ 62?0
parmeséo, batata palha e molho de mostarda

R$

465° Philomena
’ Alface americana, riuicula, cenoura,
pepino, tomate e cebola

| SALADA JULIANA




PETISCOS FRIOS

Amendoim salgado Re ]2 00

R$

e Azeitona roxa

Carpaccio no sirio
Carpaccio, pao sirio, rucula, tomate, R$ 57,50
molho de alcaparras e parmesé&o

R$

o Carpaccio tradicional
52, Carpaccio, molho de alcaparras e parmesao,
acompanhado de torradas

Copa s 81

R$

30 Meia cura da canastra

Mix de frios i
A escolher 3 itens: azeitona roxa, copa, R$ 79,
meia cura, parmesao e salaminho

R$

5900 Parmes3o

Salaminho S S




PORCOES

Batata frita s BR00

R$

40> Bolinhas de queijo

Bolinhos de bacalhau R K090

R$

779 Costelinha de porco
: com mandioca frita

Dedo de moga crocante 850

Recheada com linguica, queijos ou mista

w649 Disco de linguica
Frango a passarinho w450
com fritas e bacon ’

: 50 Isca de mignon
= 109 acebolada
Kibe de cordeiro il 500

DEDO DE MOGCA CROCANTE




PORCOES

Linguica de cordeiro R 50
acebolada e

o 450 Linguica picante na farofa
Mandioca frita e 31500

. 00 Mini espetinhos de

. e filé a milanesa
Mini pastéis v 5850

Cordeiro, palmito ou misto

Palitinho crocante
» hax de queijo

Queijo mineironachapa =  §3%

e 550 Torresminho

Trio do Phil6
2 dedos de moga, 4 kibes de cordeiro R$ 74,00
e 6 palitinhos de queijo

| PALITINHO |
CROCANTE |-
DEQUEIO |




INNCHES

Franguinho ._ 36
Baguete, filé de frango, queijo, R$ ’
tomate ertcula

s 4150 Linguiche :
’ Baguete, linguica suina, queijo, tomate e cebola
Miniburguer
4 unidades de miniburguer de R$ 550
cordeiro, picanha ou misto.

Pao, mini-hamburguer e queijo

4650 Paulistinha

Baguete, filé de mignon, queijo e tomate

R$

SOBREMESAS

Brigadeiro de colher o 1B
Brownie com sorvete R o )50
Manjar de coco Rs - A0)P0
com ameixa

Mini churros com R 24
doce de leite

Taca de sorvete Re D0
Philomena

Torta aleméa ks 0D 290

TORTA ALEMA




CERVEJA

fe te e Shud

g =18 Original = 1G°

e Cloml

Paulaner Hefe-Weissbier sooml ks 4800
CHOPP

B en =130 Garotinno 10

LONG NECK

Opcoes ;

sem rs 11520 Budweiser s 100
glutem

Heineken & D0 E'gljgeken w5 1 D00
Petra/

Malzbier = 12%°

Escura

Stella s 1700
Artois 12

HEINEKEN GAROTINHO



COQUETEIS

AI ICE sem a!cool ' i 00
Sucos de laranja e abacaxi, 2
leite condensado e grenadine

w3050 Aperol Spritz

Aperol, prosecco e agua com gas

Blood Mary s 37300

Vodka, suco de tomate e temperos

s 300 Fitz Gerald

Gin, xarope de agucar, limdo siciliano e Angostura

Garibaldi o QY0

Campari e suco de laranja

s B3RO0 Margarita

Tequila, Cointreau e mix de liméao

Mojito s B

Rum, limao, hortela e agua com gas

APEROL SPRITZ 7 8 |




COQUETEIS

Coquetel Philomena
Licorﬂe cacau, Curacau Blue, R$ 31,50
espumante e coco

37300 Negrone

Campari, gin e vermouth

Negrone Premium s 4300

Campari, Tanqueray e Carpano

Paixao
R$ 32,0 9 Espumante, licor de péssego,
suco de laranja e grenadine

Pifa Colada 5
Rum, leite de coco, suco de abacaxi, R$R$ 32,
Malibu e grenadine

- Sex On The Beach
R$ 33, Vodka, licor de péssego, suco de
laranja e grenadine

COQUETEL PHILOMENA



CAIPILES

Caribe s 3300

Abacaxi, hortela e picolé de limao

s 50 Frutas Vermelhas

Com picolé de maracuja

Taiti w700

Lima-da-pérsia e liméo taiti com picolé de uva

s 3500 Tropical

Maracuja, abacaxi e kiwi com picolé de melancia

Verao s 3300

Morango e maracuja com picolé de abacaxi

CAIPIRAS

Com vodka Com vodka
Fr!.Jt_aS s Com pinga ou saqué importada
Limé&o, lima-da-pérsia, 5 55 o
abacaxi, kiwi, morango R$ R$ R$
e maracuja 24’ 27’ 33,
Com vodka Com vodka
Com pinga ou saqué importada Frutas

rs DG rs D50 = 3550 Vermelhas

Com vodka Com vodka
Com pinga ou saqué importada

mJRT L s IR0, mgday

Tropical

CAIPILE DE FRUTAS VERMELHAS




BATIDAS

Com vinho Com vodka

=A% O3

BEBIDAS

Agua mineral

Agua mineral com gas
Agua de coco

Cafe

Red Bull
Refrigerantes

Suco Del Valle (Uva)

Smirnoff Ilce

SUCOS

Suco com leite condensado

Suco de frutas

Abacaxi, abacaxi com hortela, acerola, caju,
laranja, liméao, maracuja, meldo e morango

Suco de frutas vermelhas
Suco de tomate

Suco misto

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

Morango ou coco

5
6

15

00

00

00

850

18;

8

00

00

950

15;

00

SUCO DE FRUTAS |




DESTIINDOS

DOSE GARRAFA

Absolut 8 257 250"
Gin Taqueray i 26,50 280,00
J.Walker Black Label = 27° 320
J.WalkerRedLabel = 23%°  250%
Jack Daniel’s i 25,50 A0
Old Parr . 2 520

DOSES

Campari = 162
Cachaca Seleta . B
Cachaca Vale Verde s 19
Conhaque Domeq s ]P0
Conhaque Macieira . 255 !
Gin Seagers i A
Licor 43 s 209
Licor de Amarula = P8
Licor de Cointreau = 20
Rum i 155 >
Steinhaeger = 1520
Tequila Jose Cuervo b 255 5

Vodka Smirnoff e i 155 -




CARTA DE VINHOS

@& LaLinda Malbec Gl A

& Nocheterna Demi Sec o 14500
Espumante

» Leyda Reserva Pinot Noir Bl

®» San Jose de Apalta Chardonay s 7450
® San Jose de Apalta Carmenere =  745°

» San Jose de Apalta Cabernet R e

Sauvignon
8 Maison Castel Bordeaux s P28
8 Esperanto Primitivo Rose B O
8 Esperanto Primitivo O
» Colossal Reserva s 125%
@ Quinta da Espiga = Oy
» Siegel Handpicked s 145%

MEIA GARRAFA

:» San Jose de Apalta Cabernet re 4800
Sauvignon ssm

@ Quinta da Espiga z7smi s 500
TACA
0 Taca de vinho suave o 1850

Taga de vinho seco 0Pt
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HISTORIAS A MESA

O Philomena Bar e Restaurante nasceu em 6 de
abril de 2010, a partir de uma paixao que ja vinha sendo
cultivada: a experiéncia de quatro anos com o Ponto do
Cordeiro, ha Exposigao Agropecuaria de Aracatuba.

Desde entao, evoluiu sem perder sua esséncia. O
nome € pura memoria afetiva —uma homenagem a avo
de Arnaldo dos Santos Vieira Filho (Dindo). E dela que
vem a inspiragcdo para o que realmente importa:
comida feita com carinho e um ambiente que acolhe
como casa.

Aqui, o cordeiro & protagonista. Na brasa, em
porcdes ou em lanches, ele aparece em versodes que
destacam seu sabor uUnico. O cardapio também traz
outras carnes nobres e opgdes especiais, sempre com
qualidade e cuidado em cada detalhe.

Com um espaco confortavel e um atendimento que
faz vocé se sentir parte da casa, o Philomena convida
vocé arelaxar, aproveitar e se sentir bem.

Seja bem-vindo e sinta-se a vontade.

Vo Philomena



